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Travailler à distance, ça change quoi?
La crise sanitaire a changé dans l’urgence certains aspects de notre vie quotidienne. C’est le cas de notre
vie professionnelle avec la généralisation massive du télétravail. Comme souvent, cette expérience
grandeur nature nous a montré que cette façon différente d’exercer notre activité comportait des aspects
négatifs, mais aussi des points positifs. Se pose par ailleurs la question de l’installation dans la durée d’un
dispositif pris dans l'urgence.

9 février 2021

Catherine Delgouletest professeure en , membre du et du  et directrice duErgonomie CRTD CEET
GIS-CREAPT.

Page 1

https://recherche.cnam.fr/
https://www.cnam.fr/
http://ergonomie.cnam.fr
https://crtd.cnam.fr/crtd-centre-de-recherche-sur-le-travail-et-le-developpement/
https://ceet.cnam.fr/le-ceet/blog/


Page 2

https://blog.cnam.fr/au-coeur-du-debat/au-coeur-du-debat-1213261.kjsp?RH=1611219649913

