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Chers doctorantes et doctorants, 
 
 Mue par une volonté de cohésion et d’implica%on, je vous présente ma candidature en 
tant que représentante des doctorants au conseil de l’école doctorale. 
Je suis Hélène Rousseau-Trapy, actuellement en 2e année de doctorat au laboratoire 
Forma%on et Appren%ssages Professionnels (FoAP), en temps par%el et en parallèle de mon 
ac%vité professionnelle.  
 
Ma recherche porte sur la forma%on ini%ale infirmière dans laquelle je suis impliquée en tant 
que cadre de santé formatrice. Dès ma première année doctorale (2023-2024), je me suis 
impliquée dans la mise en place d’une collabora%on pérenne en nous, nouveaux doctorants. 
Celle-ci avait pour but de meVre en place un sou%en et des échanges pour les forma%ons 
doctorales et travaux de première année. 
 
Après une année de césure et une reprise en 2025-2026, j’ai con%nué mon engagement dans 
la vie de mon laboratoire et dans le sou%en des nouveaux venus. 
Pour ceVe année 2026-2027, je souhaite m’inves%r encore plus, pour porter notre voix, nos 
avis et nos proposi%ons. En effet, il est important de jouer notre rôle et de par%ciper à la vie 
de l’école doctorale, de défendre notre expérience doctorale dans ceVe étape importante de 
notre vie et de créer nous même un environnement favorable à la recherche. 
 
Je m’engage donc à être un de vos porte-paroles et à être médiatrice entre nous et le conseil 
de l’école doctorale au service de nos condi%ons d’appren%ssage. Je crois sincèrement à 
l’importance de notre ac%vité de chercheur, de créateur de savoir, de média%on entre le 
monde scien%fique et les ac%vités humaines au sens large. 
 
Par la présente, je m’engage donc à jouer mon rôle et à vous représenter, à être à l’écoute de 
vos besoins, de vos remarques et à coopérer avec vous et avec le conseil de l’école doctorale 
Abbé Grégoire afin de par%ciper à un environnement inclusif, serein, collabora%f et propice à 
notre poursuite d’études. 
 

Je vous souhaite le meilleur dans votre recherche doctorale et vous remercie pour votre 
confiance et votre sou%en. 
Bien à vous, 
 
Hélène Rousseau-Trapy  
Doctorante en 2e année à temps par%el (FoAP) 


